AKCE - LETO 2017

LAKAL VAS NEKDY
ORIENTALNI - BRISNI TANEC?
PRIJDTE Sl |JE) VYZKOUSET.

Pokud se vam zalibi, miZete od zari chodit do pravidelnych kurzu.

e

UTERY 11. éervence, NEDELE 23. ¢ervence, UTERY 22. srpna, NEDELE 27. srpna
16:30 - 18:00 - zacatecnickeé lekce orientdlniho - brisniho tance (90 K¢ za lekci)
18:15 - 19:15 - hodina pro pokrocilejsi, alespor ro¢ni zkusenast s tancem (60 Ke za lekci)

Orientalni biiSni tanec je vyloZzené Zenskd zélezitost, pomahé posilit zddové svalstuo,
zlepSuje drzeni téla a naladu, podporuje proudéni energie a vitalitu, zlepSuje pruznost...
Vhodné obleceni: leginy, tricko, ponozky, pripadné Satek pres baky.

Vek nehraje roli - zakladatelka studia Karima Karla RizZickové zacinala ve 30 bez tanecni pripravy,
dnes ji je 47 stale tanci, vyucuje i vystupuje.

Vice podrobnosti na www.karima.at a FB Karima Usti




